
1/24（金）から1/30（木）まで全国学校給食週間です。

週間に合わせて長野市内のレストランや食堂で学校給食メニューを提供します。

地場産物を活用した現在の人気メニューや昔懐かしいメニューを童心に返って

ぜひお召し上がりください。

●全国学校給食週間とは？
戦後、学校給食が再開したのをきっかけに、1月24日から1月30日を「全国学校給

食週間」と定めました。学校給食の意義や役割について理解を深め関心を高めるた
めに、全国でさまざまな行事が行われています。今や学校給食は子どもたちの健康
増進、食育推進のために欠かせない食事の場です。

主催：長野県教育委員会 後援：（公財）長野県学校給食会、長野県牛乳普及協会

【お問い合わせ】長野県教育委員会事務局保健厚生課学校給食係（直通電話）026-235-7470（内線）4450

学校給食メニュー提供店

ビュッフェ方式で
お好きな給食メニューを
好きなだけお召し上がりください♪
（メニューは日によって異なります。）

献立例
ソフトめん
キムたくごはん
山賊焼き
焼きじゃがコロッケ

その他、懐かしいメニューやイマドキメニューなど

大人（中学生以上）¥1,300‐

小学生¥800‐ 幼児（3歳以上）¥500‐

1/28（火）

雑穀ごはん
焼きさばのみそだれ
糸寒天ゆかり和え
呉汁

1/30（木）

ソフトめん
カレーソース
ちくわの磯辺揚げ
ゆで野菜塩昆布和え

1/27（月）

キムたくごはん
揚げささみレモン煮
ひじきのサラダ
せん切り野菜スープ

1/29（水）

野沢菜ごはん
鮭のさくほっと焼き
卯の花和え
信州ベジ多みそ汁

ホテル信濃路 レストラン ら・ぽむ

長野市中御所岡田町131-4 ☎026-226-5212

長野県庁10F食堂 ししとう

長野市南長野幅下692-2 10F ☎026-217-5239

今も昔も大人気！
揚げパンもあるよ

牛乳＆ﾐﾙﾒｰｸ
もあるよ！

県産果物を使った
ゼリー付き

(1/24～31） (1/27～30）

1食 ¥500‐（限定60食）

★牛乳＆ﾐﾙﾒｰｸ＆県産果物ｾﾞﾘｰ付き★


